
★2014 夏期ボランティア活動きっかけ講座★ 

 

【ボランティア活動 きっかけ講座申込みご案内】 

会  場 ：小倉町いずみ苑 （千葉市若葉区小倉町 1325-1） 

受 講 料：無料（一回完結の講座となります） 

持 ち 物：筆記用具、昼食（食事体験講座の場合、昼食は施設にてご用意いたします） 

服  装 ：動きやすい服装（ロッカーでの着替えも可能です） 

定  員 ：各回 10名（先着順） 

申込み方法：FAXもしくは、メール（izumien@senjyu-kai.com）にてお申込みください。 

メールでのお申込みの場合は下記の必要事項を本文に記載してください。 

定員に満ちていない場合は、申込締め切り後もお受けいたします。 

申込み締切：受講日の前日 12時までにお申込みください。 

必要事項をご記入の上、下記 Fax番号あてにお申込みください。 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝FAX送信先 043（228）5545＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

※お申込みに関してお預かりした個人情報は講座運営のお知らせ以外には一切使用いたしません。 

連絡先：社会福祉法人泉寿会（いずみ苑グループ） 

電話：043-228-5900  ボランティア担当：古川 

車椅子操作講座 

日時：8月 5日（火）または 8月 19 日（火） 各回共に 10：00 から 14：00 

車いすってどういうもの？  

   まずは自分が車いすに乗って、押してみて、どんなものなのか、知ろう！ 

乗り方、押し方によって乗り手は安心できる？ それとも…。 

実践しよう！ 入居者様と一緒に散歩に行ってみる。 

食事体験講座 

日時：8月 12 日（火）または 8月 26 日（火） 各回共に 10：00 から 14：00 

入居者さまが食べている食事ってどんなもの？ 

まずは自分が実際に食べてみる。 

刻み食、常菜食、とろみ食…とろみって？ 

食事介助の時に注意することは？ 

（ふりがな） 

お名前 

 

ご住所 
〒 

受講希望日 月      日の         講座参加希望 

TEL （当日、連絡が取れる番号をご記入ください） 

FAX  （申込み確認に使用します） 

ボランティア経験  有  （経験年数   年） 無 


